THE TRAVEL PEOPLE

CAMBOGIA: Tesori e civilta lungo il corso del Mekong
Dal 25 gennaio al 05 febbraio 2026

Un viaggio nella storia millenaria della Cambogia unita alla natura e alla scoperta della vita quotidiana dei
villaggi. Daitempli angkoriani, alle coste tropicali con spiagge di sabbia e acqua cristallima, Koh Rong vi
attende unavacanza unica nelsuo mix tra cultura e relax

e —
OPERATIVO VOLI: (soggetto a riconferma)
25/01/2026 VENEZIA DUBAI EK 136 15.25 00.15
26/01/2026 DUBAI PHNOM PENH EK 348 02.30 16.35
27/01/2026 PHNOM PENH SIEM REAP K6 105 10.00 10.55
31/01/2026 SIEM REAP SIHANQUKVILLE | K6 131 11.30 12.40
04/02/2026 PHNOM PENH DUBAI EK 349 20.35 04.50 del 05/02
05/02/2026 DUBAI VENEZIA EK 135 09.35 13.15

BAGAGLI a persona: 1 zainetto/borsetta per gli effetti personali da riporre sotto al sedile + 1 bagaglio a mano
7kg + 1 bagaglio in stiva da 23 kg

Giorno 1 —25\01\26: VENEZIA - PHNOM PENH

Partenza dalle localita convenute e trasferimento con bus privato all’aeroporto di Venezia. Imbarco sul volo per
Phnom Penh con scalo a Dubai. Pasti e pernottamento a bordo.

Giorno 2 —26\01\26: PHNOM PENH ARRIVO

Cena

Arrivo all'aeroporto di Phnom Penh, accoglienza da parte della guida parlante italiano, e trasferimento in hotel.
Lungo il tragitto, sosta lungo la riva del fiume per una piacevole passeggiata alla scoperta della zona di Walk
Street, dove la gente del posto e gli stranieri si ritrovano la sera per fare esercizio, ballare, fare shopping. Cena
in ristorante e pernottamento in hotel.

Giorno 3 —27\01\26: PHNOM PENH — SIEM REAP

Colazione - Pranzo - Cena

Dopo la colazione in hotel, trasferimento in tempo utile in aeroporto per il volo per Siem Reap partenza alle
10.00 con arrivo alle 10.55. Situata nel nord-ovest del paese, nell'omonima provincia, Siem Reap € nota per la
sua vicinanza all'ottava meraviglia del mondo: il complesso di Angkor. Ideale per iniziare un viaggio alla scoperta
della Cambogia, Siem Reap vi offrira I'opportunita di esplorare Tonlésambha e godervi l'autentica campagna o
di scoprire i templi pit remoti di Beng Mealea, Phnom Kulen e Kbal Spean. All'arrivo in aeroporto, sarete accolti
dalla guida. Pranzo in ristorante locale.

In seguito, visita della citta con la Residenza Reale e il Giardino, la Statua in Rame dei Guerrieri di Angkor, il
Santuario di Preah Ang Chek e il Wat Preh Pum Rath.
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Visiteremo anche i "Chantiers Ecoles - Les Artisans d'Angkor", che offrono formazione ai giovani cambogiani
con |'obiettivo di far rivivere le antiche tradizioni Khmer della scultura in pietra e legno. Proseguirete poi con la
passeggiata all’Old Market. Cena in ristorante e pernottamento in hotel.

Giorno 4 — 28\01\26: SIEM REAP - ANGKOR WAT - ANGKOR THOM - TA PHROM

Colazione - Pranzo - Cena
Prima colazione in hotel. Percorrendo una strada costeggiata da imponenti alberi centenari, raggiungerete
T N Angkor Thom, conosciuto come “la grande citta”. Monumentali volti
incisi nella pietra vi accoglieranno con un placido sorriso presso il
Tempio Bayon, eretto nel XIl — XlIl secolo. Il tempio conta 54 torri
quadrangolari raffiguranti 216 visi del Dio Avalokitesvara.
Proseguirete poi fino al tempio Baphuon, risalente all’Xl secolo e
recentemente ristrutturato da architetti francesi. Potrete ammirare
la Terrazza degli Elefanti: un’area di 350 metri in passato designata
per le cerimonie
pubbliche. Per finire,
raggiungerete la Terrazza del re Lebbroso, costruita nel Xl
secolo, decorata da elaborate sculture di Apsara. Nel
pomeriggio, vi dedicherete alla visita del tempio piu rinomato:
Angkor Wat. Rimarrete di certo esterrefatti dinnanzi alle
dimensioni della costruzione. L'opera d’arte architetturale
impressiona non soltanto per la sua imponente struttura, ma
anche per la miriade di dettagli tutti da scoprire. La visita
terminera con una tappa presso Ta Phrom, un tempio che e
stato inghiottito dalla foresta tropicale. Pranzo in corso d’escursione.
Spettacolo di danza Apsara durante una cena speciale a Siem Reap: Godetevi la cucina e la cultura cambogiana
tradizionale durante il vostro soggiorno a Siem Reap in un'esperienza unica. Potrete assistere a diverse
esibizioni di danza Apsara che presentano varie celebrazioni ed eventi importanti nella vita della popolazione
locale. Danzatori, cantanti e musicisti daranno vita all'antica cultura khmer in un ambiente unico, mentre voi
gusterete il meglio della cucina cambogiana. Rientro in hotel per il pernottamento.

Giorno 5 - 29\01\26: SIEM REAP - KBAL SPEAN - BANTEAY SREI - BANTEAY SAMRE

Colazione - Pranzo - Cena

Prima colazione in hotel e partenza alla scoperta della civilta
angkoriana. 30 chilometri a nord di Ankor scorre un fiume che ha
in serbo infiniti segreti. Il letto del Kbal Spean, altresi detto il
fiume dei mille linga, venne scolpito da alcuni eremiti attorno al XI
secolo. Dopo una camminata di circa 45 minuti nel ventre della
folta giungla, vedrete i primi simboli fallici connessi alla fertilita.
Piu avanti, potrete scorgere divinita rappresentate sulle rocce.
Sulla via del ritorno verso Siem Reap, vi attende un’altra
imperdibile tappa: Banteay Srei, la cosiddetta cittadella delle
donne, rinomata non per la sua grandezza, bensi per la sua
eleganza. Il viaggio prosegue con un viaggio in auto attraverso la
scenografica campagna cambogiana fino a Banteay Samre.
Situato fuori dai soliti sentieri battuti, potrete godere della pace e della serenita del tempio. Pranzo in corso
d’escursione. Cena in ristorante e pernottamento in hotel.
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Giorno 6 - 30\01\26: SIEM REAP - SCOPERTA DELLA VITA LOCALE

Colazione - Pranzo - Cena

Prima dell'inizio della cerimonia di benedizioni dei monaci, la guida turistica vi fornira una breve introduzione
con una panoramica generale sul buddismo, sulla vita quotidiana dei monaci e sull'importanza di questa
cerimonia. In seguito, i monaci aspergeranno l'acqua santa mentre intonano la benedizione nel loro dialetto. Un
pezzo di corda rossa verra legato intorno al polso destro per rappresentare I'abbattimento di qualsiasi pensiero
negativo e azione passata e per portare in cambio
fortuna, salute e protezione spirituale.

Poi vi dirigerete verso nord, in campagna in tuk tuk,
per sperimentare la preparazione della vostra
colazione tradizionale, assistendo alle diverse fasi di
preparazione degli spaghetti di riso. Poi gusterete il
prodotto finito insieme alla famiglia. Proseguirete poi,
verso un altro villaggio specializzato nella produzione
di riso appiccicoso di bambu e nella raccolta delle noci
di cocco. Assisterete alla preparazione del
riempimento del bambu con il riso e assaggerete
deliziosi snack cambogiani e cocco fresco. Lungo il
percorso, esplorerete le diverse bancarelle di palme
da zucchero. Gli abitanti del villaggio vi spiegheranno
come lavorano i frutti locali in molti modi diversi. La
prossima e ultima tappa della mattinata sara in una
e 5 P} casa dove una famiglia crea artigianato in foglie di
palma come fonte di reddlto GI| abltantl deI villaggio vi insegneranno a realizzarne uno. Potrete cogliere
I'occasione per creare il vostro artigianato locale come souvenir eccezionale e molto personale da portare a
casal Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio, partenza per Kampong Phluk, dove salirete a bordo di una
barca per scoprire lo stile di vita unico del villaggio galleggiante di Kampong Phluk. La barca navighera
tranquillamente sul lago Tonle Sap, offrendovi I'opportunita di osservare la vita quotidiana del piccolo villaggio
galleggiante, particolarmente interessante durante e dopo la stagione delle piogge, quando le acque sono alte.
Situato vicino a una foresta allagata, Kampong Phluk e un villaggio su palafitte piuttosto che galleggiante, con i
suoi edifici sollevati su alti pilastri di legno. Scoprirete il remoto stile di vita e la cultura rurale cambogiana
incontrando i sorrisi amichevoli degli abitanti del Tonle Sap lungo il percorso. Cena in ristorante e
pernottamento in hotel.

Giorno 7 - 31\01\26: SIEM REAP - - ISOLA KOH RONG SAMLOEM

Colazione - Pranzo - Cena

Prima colazione in hotel. Trasferimento in aeroporto e
partenza con volo per Sihanoukville.

Al vostro arrivo in citta, pranzo in ristorante e trasferimento
con barca a motore a Koh Rong Sonloem, con i suoi 43
chilometri di spiagge punteggiate da villaggi ed una
moltitudine di piccoli bungalow resorts, Koh Rong & una delle
isole piu grandi e sviluppate dell’arcipelago.

Sistemazione nelle camere riservate all’lsland Center Point.
Godrete del tempo libero a vostra disposizione per la scoperta dell’isola, un paradiso dalle acque cristalline e
dalle spiagge dalla sabbia candida.
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Giorno 8 - 01\02\26: ISOLA KOH RONG SAMLOEM

Tempo libero a disposizione.
Pasti: pensione completa

LI

Giorno 9 - 02\02\26: ISOLA KOH RONG SAMLOEM

Tempo libero a disposizione.
Pasti: pensione completa

Giorno 10 - 03\02\26: ISOLA KOH RONG SAMLOEM

Tempo libero a dispozione.
Pasti: pensione completa

Giorno 11 - 04\02\26: PHNOM PENH PARTENZA

Colazione — Pranzo

Colazione in hotel. Trasferimento con barca veloce a Sihanoukville. Arrivo e proseguimento con il pullman verso
Phnom Penh. Pranzo in ristorante lungo il percorso. Arrivo in aeroporto ed imbarco sul volo per Venezia con
scalo a Dubai. Pasti e Pernottamento a bordo.

Giorno 12 - 05\02\26: VENEZIA

Arrivo a Venezia. Trasferimento con bus privato nelle localita convenute. Fine dei servizi.
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QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (minimo 30 partecipanti) € 2890,00
SUPPLEMENTO SINGOLA € 440,00

LA QUOTA COMPRENDE:

» Voli intercontinentali e voli nazionali come da operativo

» Tasse aeroportuali (eventuali variazioni comporteranno I’'adeguamento della quota)
» 1 zainetto/borsetta per gli effetti personali da riporre sotto al sedile + 1 bagaglio a mano 7kg + 1 bagaglio in
stiva da 23 kg

Trasferimenti privata da e per I'aeroporto di Venezia

Visto d’ingresso

Bus privato per tutta la durata del tour

Sistemazioni come sopra indicato o in hotel similari di pari categoria

tasse di soggiorno

Visite guidate con guida parlante italiano

Biglietti d’ingresso nei siti turistici

Pasti come da programma (dalla cena del 2° giorno fino al pranzo dell’11° giorno)
Acqua ai pasti

Barca privata nel lago di Tonle Sap a Kampong Phluk

Trasferimenti su barca a motore per e da Sihanoukville

Acqua durante il tour

Assicurazione annullamento medico bagaglio

VVVVVVVVVYYYY

LA QUOTA NON COMPRENDE:

» Pasti non menzionati

» Mance

» Spese extra di carattere personale

» Tutto quanto non espressamente specificato nella voce la quota comprende o nel programma

DOCUMENTI NECESSARI: PASSAPORTO CON VALIDITA’ RESIDUA DI 6 MESI DALLA DATA DI RIENTRO E VISTO
La procedura di ottenimento dell'E-Visa richiede la scansione del passaporto e della fototessera, da consegnare
alla nostra agenzia entro e non oltre il 20 dicembre 2025.

Prenotazioni fino ad esaurimento dei posti disponibili, possibilmente entroil 15 giugno Accompagnate da:
» fotocopia del passaporto, dati anagrafici e codice fiscale

» un acconto pari € 500,00.

» Secondo acconto € 1000,00 entro il 30 settembre 2025

» saldo entro il 20 dicembre 2025

Iban: IT44K0503412000000000010768 intestato VIAGGINMENTE SRL
Causale: acconto / saldo viaggio Cambogia 25/01/2026 + nome /cognome dei partecipanti

Informazioni: www.viagginmente.net — gruppi@viagginmente.net
tel 0422210412 — tel emergenze 3406844605 (Marina) 347 2563181 (Lidia)

Cancellazioni: In caso di recesso del partecipante, I'organizzatore avra diritto a trattenere, una percentuale del prezzo del viaggio calcolata secondo
le modalita:

25% della quota di partecipazione + penali previste dalla compagnia aerea e quota d’iscrizione, sino a 45 gg lavorativi prima dell’inizio dei servizi;
40% della quota di partecipazione + penali compagnia aerea e quota d’iscrizione, sino ai 30 gg lavorativi prima dell’inizio dei servizi;

50% della quota di partecipazione + penale compagnia aerea e quota di iscrizione, sino a 15 gg lavorativi prima dell’inizio dei servizi;

75% della quota di partecipazione fino a 10 giorni prima della partenza.

Nessun rimborso dopo tale termine per chi non si presenta alla partenza o rinuncera durante lo svolgimento del viaggio o del soggiorno
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