THE TRAVEL PEOPLE

Bangkok e Thailandia del Nord

dal 6 al 16 aprile 2025

Scopri le meraviglie di Bangkok e del Nord della Thailandia!
Esplora i templi scintillanti e i mercati vivaci di Bangkok.
Ammira le montagne mozzafiato e i villaggi autentici del Nord.
Immergiti nella cultura tradizionale e nella natura rigogliosa.
Gusta i sapori unici della cucina thailandese!

Piano voli ITA AIRWAYS

06\04\25 AZ 1466 Venezia Roma 11.25-12.35
06\04\25 AZ0758 Roma Bangkok 15.15 - 07.05
15\04\25 TG 111 Chang Mai Bangkok 15.30 - 16.55
16\04\25 AZ 0759 Bangkok Roma 12.15-19.30
16\04\25 AZ 1473 Roma Venezia 21.40-22.45

06/04/25 VENEZIA /ROMA/BANGKOK
Incontro dei Partecipanti in luogo e orario convenuto e trasferimento all’aeroporto di Venezia.
Partenza con volo di linea per Bangkok via Roma. Pasti e pernottamento a bordo

07/04/25 GIORNO 1: BANGKOK

Arrivo all’aeroporto di Bangkok e dopo il disbrigo delle formalita doganali accoglienza di personale locale
parlante italiano e trasferimento in hotel. Camere a disposizione sin dall’arrivo. Pranzo libero e nel primo
pomeriggio partenza per la visita del Wat Trimir, noto anche come il Tempio del Buddha d'Oro, una statua in
oro massiccio, con un peso impressionante di cinque tonnellate e 3 metri di altezza, risalente al periodo di
Sukhothai. Proseguimento per il Wat Po. il Tempio del Buddha reclinato il piu grande e antico della citta e,
attraversando il fiume Chao Phraya in barca si arriva a Wat Arun, il Tempio dell’Alba. Rientro in hotel, cena e
pernottamento.

www.montienbangkok.com (o similare)

08/04/25 GIORNO 2: BANGKOK (C, P, -)

Dopo la prima colazione in hotel partenza verso sud-ovest fino a raggiungere il caratteristico mercato di Mae
Klong, uno dei piu grandi mercati di pesce fresco della Thailandia incentrato sul binario della Maeklong
Railway. Quando i treni si awvicinano, le bancarelle vengono spostate indietro dai binari e quindi rimesse al
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proprio posto una volta
cheiltreno € passato. Proseguimento per la visita di una fattoria
dove viene prodotto zucchero dalla palma da cocco ed arrivo a
Damnoen Saduak, nella provincia occidentale di Ratchaburi,
dove si trova il mercato galleggiante piu famoso della
Thailandia. Da qui, in motolancia, attraverso un fitto reticolo di
canali, si arriva al mercato vero e proprio dove si possono
incontrare i venditori ambulanti intenti nelle loro attivita
quotidiane, con le loro barche colme di frutta, verdura, the
pesce e carne. Tempo libero per la visita del mercato e rientro a
Bangkok per la sosta pranzo in un ristorante locale. Nel primo : ‘
pomeriggio visita al Palazzo Reale, un tempo residenza ufficiale della famlglla reale (che include |lTemp|o del
Buddha di Smeraldo con i suoi giardini ed al centro del tempio la favolosa immagine del Buddha, ricavata da un
unico pezzo di giada). Rientro in hotel, cena e pernottamento. www.montienbangkok.com (o similare)

09/04/25 GIORNO 3: BANGKOK - NAKHOM PHATHOM - KANCHANABURI (C, P, -)
Dopo la prima colazione in hotel, partenza in direzione ovest fino a raggiungere la cittadina di Nakhom
Phathom per la visita del Phra Phatom Chedi, la piu’ grande
‘ Pagoda la cui cupola, simile ad unaimmensa campana
capovolta alta ben 127 metri, domina Uintera citta'. Partenza
per la provincia di Kanchanaburi, terzo capoluogo piu esteso
della Thailandia, che, conisuoi 20,000 kmqg si estende fino
all’estremo ovest e fa da confine con il Myanmar. Visita di un
| complesso ditempli situato in cima ad una collina tra cui il
&1 Wat Tham Sua, con un’immagine del Buddha alta circa 18
metri e larga 10 e con una vista panoramica davvero
eccezionale in cui si scorge il flume Mae Klong con il colore
verde delle risaie. Arrivo alla citta' di Kanchanaburi per la sosta pranzo in un ristorante locale. Nel pomeriggio
partenza la stazione ferroviaria di Nam Tok ed a bordo
dell’antico treno si percorreranno alcuni viadotti
ferrati che siinerpicano sulle ripide pareti della
montagna, costeggiando il “Kwai Noi” fino ad
arrivare alla stazione di Tham Krasae.
Proseguimento in minivan lungo il corso del fiume
“Kwai Noi” fino al molo di imbarco di un affascinante
resort posto sulle rive del fiume, circondato dalla
giungla e da alte montagne. Sistemazione in hotel,
www. https://www.riverkwairesotel.net/ jungle resort
in Sai Yok , Kanchanaburi o similare
Cena e pernottamento.

10/04/25 GIORNO 4: KANCHANABURI (C, P, -)

Dopo la prima colazione in hotel partenza per il parco storico di Prasat Muang Sing, complesso di templi in
stile Khmer che si estende su un'area di circa 736.000 mq, con somiglianze al famoso Angkor Wat in
Cambogia. Proseguimento per il Parco Nazionale di Erawan, noto per la sua famosissima cascata a 7 livellie
lunga 1500 metri che scorre dal fiume Huai Mong Lai giu per una montagna alta 2100 metri. Tempo a
disposizione per un light trekking e possibilita’ difare il bagno in alcune aree sottostanti ai livelli e di godere la
bellezza della foresta. Dopo il pranzo in un ristorante locale arrivo in citta e visita al celebre “Ponte sul fiume
Kwai”, parzialmente distrutto al termine della guerra ed oggi riportato alla forma di un tempo. Arrivoin
albergo, cena e pernottamento. https://www.dhevamantraresort.com/.
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11/04/25 GIORNO 5 KANCHANABURI - AYUTTHAYA (C, P, -)

Dopo la prima colazione in hotel partenza per ’escursione di mezza giornata al santuario della giungla di
elefanti che offre ai visitatori una piacevole opportunita di trascorrere del tempo con gli elefanti nella
loro casa naturale oltre ad ottenere una visione della loro storia e del loro comportamenti. Dopo aver
nutrito gli elefanti con banane e canne da zucchero, passeggiata attraverso il santuario, dove si troveranno
elefantiin liberta’. Pranzo all’interno del santuario e nel primo pomeriggio partenza per Ayutthaya, antico
regno del Siam. Arrivo in albergo, cena e pernottamento.

www.centarahotelsresorts.com o similare

12/04/25 GIORNO 6 AYUTTHAYA - CHAI NAT- SUKHOTHAI
(C, P, ')

Dopo la prima colazione in hotel, visita della citta’ di
Ayutthaya, fondata nel 1350 e seconda capitale del glorioso
regno del Siam per 417 anni durante ilregno di 33 Re. Si tratta
di unavasta isola circondata ai quattro lati da tre fiumi (Chao
Phraya, il Pasak e il Lopburi) e un canale che custodisce le
rovine di un’antica citta. Fu uno dei luoghi piu strategici a
livello commerciale e diplomatico del Sud-est asiatico oltre a
uno dei piu cosmopoliti. Anche se la citta fu saccheggiata e
data alle flamme dagli invasori birmani nel XVIII secolo, le sue rovine rimangono un ricordo della gloria passata
di quella che era la pil bella dell’oriente. Visita al suo parco storico, dichiarato patrimonio dell’umanita
dell’Unesco dal 1991 e costituito da 425 siti archeologici che si trovano all'interno e all'esterno delle
mura della citta ed ai suoi templi principali tra cui il Wat Yai Chai Mongkhon, il Wat Mahathat che contiene la
famosa testa di Buddha dentro le radici di un albero, il Wat Sri Sanphet ed il Wat Mongkhon Bophit. Partenza
per la provincia di Chai Nat e dopo la sosta pranzo in un
delizioso ristorante locale all’interno di un giardino
tropicale arrivo nella provincia di Kamphaenh Phet e sosta
al mercato locale di Kluay Khai che prende il nome da una
deliziosa specie di banana molto popolare in Thailandia e
possibilita’ di assaggiare una varieta di stuzzicanti snack
crudi e cotti tra cui le chips di banana, germogli di banana
ed il Kluai Chap, un dessert zuccherato di banane fritte che
garantisce di soddisfare ogni goloso. Arrivo a Sukhothai,
prima Capitale del Siam, sistemazione in albergo, cenae
pernottamento.
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https://sriwilaisukhothai.com/ o similare

13/04/25 GIORNO 7: SUKHOTAI - SI SATCHANALAI - PHRAE - CHIANG RAI (C, P, -)
Dopo la prima colazione visita al parco storico dichiarato patrimonio mondiale dell’ UNESCO con i suoi
luoghi piu' significativi: il parco storico, il cuore della citta' antica delimitata da ben tre file di mura perimetrali
edivaritempli, tra i quali il colossale Wat Mahathat, il Wat Sa Sri, il Wat Sri Sawai ed il celebre quadrangolare
del"Mondop. Visita del Wat Sri Chum, dichiarato sito storico dal Dipartimento di Belle Arti nel 1981, tempio
con una bellissima arte birmana all'interno, inclusa una
pagoda d'oro di arte mon-birmana. All'interno si trovano le
reliquie del Buddha portate dal Myanmar nel 1906. Partenza
in direzione Phrae, una delle piu' antiche citta della
Thailandia, fondata nello stesso periodo di Sukhothai e
Chiang Mai, facente parte del glorioso impero Lanna. Il
Nome antico era Wiang Kosai, che significa panno di seta, e
la citta' €' anche soprannominata il "Segreto meglio
custodito del nord della Thailandia", con un’immensa £
ricchezza storico-culturale e naturale. Prima dell’arrivo in LAY ., e T PR
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citta’ breve sosta fotografica al magnifico Wat-Phra-That-Suthon-
Mongkhon-Khiri e dopo il pranzo in un ristorante locale visita al quartiere di Baan Thung Hong, famoso per la
produzione di Mo-Hom, indumenti in cotone colorati di blu indossati dagli abitanti dei villaggi in tutto il nord
della Thailandia. Arrivo a Chiang Rai, e prima della sistemazione in hotel, visita al Wat Rong Seua Ten, meglio
conosciuto come il “Tempio Blu” o"Tempio della tigre danzante", le cui pareti, il tetto e le statue circostanti
sono tutte ricoperte di questa splendida tonalita di blu zaffiro colore simbolicamente associato alla purezza,
alla saggezza ed alla mancanza di materialismo a cui aspirano i buddisti. Arrivo in albergo per cena e
pernottamento. https://thelegend-chiangrai.com/ o similare

14/04/25 GIORNO 8: CHIANG RAI - TRIANGOLO D’ORO - CHIANG MAI (C, P, -)
Dopo la prima colazione in hotel partenza per il "Triangolo d'Oro", il celebre luogo in cui la Thailandia
incontrail Laos e la Birmania sul leggendario fiume Mekong, il piu’ lungo del Sud Est Asiatico con i suoi 4350
Km. Sosta al punto panoramico d’incontro dei fiumi, noto come Phrathat Doi Pu Khao e visita al museo
dell'Oppio che propone una serie di testimonianze e oggetti relativi alla coltivazione, commercio e consumo di
questa sostanza. Rientro a Chiang Rai e dopo la sosta pranzo in un ristorante locale, visita al Wat Rong Khun,
% = tempio in stile Thai contemporaneo, unico del
: genere, basato su elementi immaginari del
nostro mondo materialista.. Partenza per
Chiang Mai attraversando la provincia di Doi
Sakhet e sosta alla sorgente termale di Mae
Khachan, famosa per i suoi geyser di acqua
calda. Proseguimento per il distretto di San
Kamphaeng e visita ai villaggi delle industrie
.. domestiche di seta e cotone e dei famosi
ombrelli prodotti in delicatissima carta Thai e
decorati a mano. Arrivo a Chiang Mai, “La
Rosa del Nord”, considerata la capitale
settentrionale della Thailandia, circondata da spettacolari montagne, un belissimo centro storico racchiuso
dalle antiche mura e la sua architettura unica che si puo’ ammirare passeggiando per le strade. Sistemazione
in albergo, cena e pernottamento. https://empresshotels.com/chiangMaiHotel o similare

15/04/25 GIORNO 9: CHIANG MAI - BANGKOK (C, P, -)

Dopo la prima colazione in hotel visita del Wat Phrathat Doi Suthep, il tempio theravada piu' sacro della citta’,
in posizione panoramica sulla sommita dell'
omonima montagna con i suoi 1.056 metri di
altezza. Costruito all'inizio del XIX secolo buddista,
la bellezza del Doi Suthep & caratterizzata da statue
di serpenti a sette teste che fiancheggiano le scale
dove si trova una pagoda dorata in stile Chiang
Saen e tutta la sua squisita architettura Lanna.
Ultima visita al Wat Pha Lat, il “tempio della
giungla”, pittoresco tempio immerso nella giungla,
famoso per la meditazione e composto da diversi edifici adornati con bellissime statue e sparsi nella foresta
lungo un tranquillo ruscello e costruiti in perfetta armonia con la natura in modo tale che ¢ difficile dire dove
finiscono gli edifici e inizia la foresta. Rientro in hotel, pranzo e nel pomeriggio trasferimento in tempo utile
all'aeroporto di Chiang Mai per il decollo del volo su Bangkok. Arrivo all’aeroporto di Bangkok e trasferimento
con mezzo privato all’ hotel stabilito. Cena e pernottamento. www.montienbangkok.com (o similare)

16/04/25 GIORNO 10: BANGKOK - AEROPORTO (C, -, -
Dopo la prima colazione in hotel trasferimento in tempo utile all’aeroporto di Bangkok per il decollo del volo
previsto per Ultalia. Arrivo lo stesso giorno e transfer alle localita di provenienza.
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QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE IN CAMERA DOPPIA € 2900,00
SUPPLEMENTO SINGOLA € 550,00
ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO € 140,00

LA QUOTA COMPRENDE:

v

AN

ANANEN

Trasferimenti da Treviso all’aeroporto di Venezia (navette da altre localita su richiesta con
supplemento )

Volo intercontinentale Venezia Bangkok a\r e volo interno Chang Mai Bangkok;

bagaglio 23 kg in stiva + bagaglio a mano (8 kg) e borsetta o zainetto da cabina;

sistemazione in hotel cat 4* in camere doppie con servizi privati

pasti: dalla cena del secondo giorno alla colazione dell’ultimo giorno, pranzi in ristorante in corso
di escursione

servizio guide locali parlanti italiano e ingressi come programma

accompagnatore Viagginmente;

assicurazione assistenza/spese mediche Axa Assistance (massimale €30.000)

LA QUOTA NON COMPRENDE:

v

AN NI NI NN

Assicurazione annullamento viaggio da richiedere e saldare al momento della conferma di
partecipazione;

Mance: e consuetudine a fronte di un buon servizio

tasse governative e locali non in vigore al momento della quotazione;

le bevande e/o i pasti dove non espressamente menzionate;

Spese ed Extra di carattere personale;

tutto quanto non espressamente indicato nella quota comprende od altrove nel programma

DOCUMENTI: PASSAPORTO IN CORSO DI VALIDITA'

Pagamenti: acconto € 900,00 + quota assicurativa e saldo 1 mese prima della partenza.
Iban ITO3A0874912002000000506127 Centromarca Banca intestato Viagginmente srl
Causale: acconto / saldo viaggio Thailandia 06\04\2025 + nome cognome dei partecipanti.

Informazioni: www.viagginmente.net — lidia@viagginmente.net - gruppi@viagginmente.net
tel. 0422 210412 - 347 2563181 (Lidia)

Cancellazioni: In caso di recesso del partecipante, I'organizzatore avra diritto a trattenere una percentuale del prezzo del viaggio
cosi calcolata:

25% della quota di partecipazione + penali previste dalla compagnia aerea, sino a 45 gg lavorativi prima dell’inizio dei servizi;
40% della quota di partecipazione + penali compagnia aerea, sino ai 30 gg lavorativi prima dell’inizio dei servizi;

50% della quota di partecipazione + penale compagnia aerea, sino a 15 gg lavorativi prima dell’inizio dei servizi;

75% della quota di partecipazione fino a 10 giorni lavorativi prima della partenza. Nessun rimborso dopo tale termine per chi non
si presenta alla partenza o rinuncera durante lo svolgimento del viaggio o del soggiorno.
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